
แผนการศึกษา 
ชั้นปที่ 1 

ภาคการศึกษาที่ 1 

 

รหัสวิชา ชื่อวิชา      หนวยกิต 

IENG3104 English I 3 (2-2-5)  

THUM3126 คริสตจริยธรรมกับเปาหมายชีวติ 2  (1.5-1-3.5) 

TTHA3102 การใชภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร          3 (2-2-5) 

  TSOC3128  มนุษยกับวิทยาศาสตร และสิ่งแวดลอม   3 (3-0-6) 

TPFS3235 ชีววิทยาสำหรับวทิยาศาสตรสุขภาพ 2 (1-2-3) 

TNFI3201 โภชนศาสตรเบื้องตน 3 (3-0-6) 

TPHE3101 พลศึกษาและนันทนาการ 1 1 (0.5-1-1.5) 

THUM3014 การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม 1 1 (0.5-1-1.5) 

  รวม 17 (13-8-30) 

 

ภาคการศึกษาที่ 2       

รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต 

IENG3105 English II 3 (2-2-5) 

TSOC3106 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 2 (1-2-3) 

TPFS3233 เคมีสำหรับวิทยาศาสตรสุขภาพ 2 (1-2-3) 

TPFS3234 ชีวเคมีสำหรับวิทยาศาสตรสุขภาพ 2 (2-0-4) 

TNFI3202 วิทยาศาสตรและนวัตกรรมอาหารเบื้องตน 2 (2-0-4) 

TNFI3301 โภชนาการในวัยตางๆ 2 (2-0-4) 

TNFI3302 หลักการกำหนดอาหารและการประกอบอาหารเบื้องตน 3 (2-2-5) 

TNFI3203 จุลชีววิทยาอาหาร  2 (1.5-1-3.5) 

THUM3015 การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม 2 1 (0.5-1-1.5) 

  รวม 18 (13.5-9-31.5) 

 

ภาคฤดูรอน  

รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต 

TNFI3204 กายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยาเบื้องตน 2 (2-0-4)  

TNFI3205 จิตวิทยาสุขภาพและการสื่อสาร 2 (2-0-4) 

  TPFS3236 เทคโนโลยดีิจิทัลสำหรับวิทยาศาสตรสุขภาพ 2 (1-2-3) 

  รวม 6 (5-2-11) 

 รวมหนวยกิตชั้นปที่ 1 41 (31.5-19-72.5) 



ชั้นปที่ 2 

ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา      หนวยกิต 

IENG3106 English III 3 (2-2-5) 

TSTA3102 หลักสถิติ   3 (3-0-6)  

TNFI3303 การประเมินภาวะโภชนาการ 3 (2-2-5) 

TNFI3304 โภชนาการคลินิกและโภชนบำบดั 1 2 (2-0-4) 

TNFI3313 เคมีอาหารและหลักการวิเคราะห 3 (2-2-5) 

XXXXXXXX เลือกเสรี 1 3 (3-0-6)  

THUM3016 การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม 3 1 (0.5-1-1.5) 

  รวม 17 (14-6-31) 

 

ภาคการศึกษาที่ 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต 

IENG3107 English IV 3 (2-2-5)  

TNFI3305  โภชนาการคลินิกและโภชนบำบดั 2 2 (2-0-4) 

TNFI3306 
การใหคำปรึกษาและการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมดาน

โภชนาการ 

3 (2-2-5) 

TNFI3307 โภชนาการและการจัดการอาหารผูสูงอาย ุ  2 (1.5-1-3.5) 

 TNFI3308  อาหารเพื่อสุขภาพและโภชนเภสัชภัณฑ 2 (2-0-4) 

TNFI3314 พื้นฐานวิศวกรรมอาหารและการแปรรูปอาหาร 3 (2-2-5) 

THUM3017 การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม 4 1 (0.5-1-1.5) 

  รวม 15 (11.5-7-26.5)  

 

 

ภาคฤดูรอน 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต 

TNFI3309 โภชนาการชุมชน 3 (2-2-5) 

TNFI3315 นวัตกรรมผลิตภัณฑอาหาร  3 (2-2-5) 
XXXXXXXX เลือกเสรี 2 3 (3-0-6)  

  รวม 9 (7-4-16) 

 รวมหนวยกิตชั้นปที่ 2 41 (32.5-17-73.5) 

 

 

 

 



ชั้นปที่ 3 

ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา      หนวยกิต 

TNFI3310 การจัดการระบบการบริการอาหารเพื่อโภชนาการ  3 (2-2-5) 

TNFI3311 
ระบบมาตรฐานโภชนบริการและจรรยาบรรณ 

นักโภชนาการ 
1 (1-0-2)  

  TNFI3312  การดัดแปลงสูตรอาหาร  2 (1-2-3) 

  TNFI3316   การพัฒนาผลิตภัณฑอาหารสุขภาพ 3 (2-2-5) 

TNFI3317  
การควบคุมคุณภาพและการประเมินประสาทสัมผัสทาง

อาหาร  

2 (1.5-1-3.5) 

  TNFI3318   ระเบียบวิธีวิจัยทางโภชนาการและนวัตกรรมอาหาร 2 (1.5-1-3.5) 

THUM3018 การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม 5 1 (0.5-1-1.5) 

  รวม 13 (9-8-22)  

 

 

ภาคการศึกษาที่ 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต 

TNFI3319 ความปลอดภัยอาหารและสุขาภิบาลอาหาร 2 (2-0-4) 

TNFI3320 สัมมนาทางโภชนาการและนวัตกรรมอาหาร 1 (0-2-1) 

TNFI3321 นวัตกรรมการประกอบธุรกิจอาหาร 2 (1.5-1-3.5) 

TNFI3322 กฎหมายและมาตรฐานอาหาร 1 (0-2-1) 

TNFI3323 โครงงานโภชนาการและนวตักรรมอาหาร 1  1 (0-2-1) 
TNFIXXXX วิชาวิชาชีพเลือก 1 3 (3-0-6) 

THUM3019 การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม 6 1 (0.5-1-1.5) 

  รวม 10 (6.5-7-16.5) 

 

ภาคฤดูรอน 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต 

TNFI3324  โครงงานโภชนาการและนวตักรรมอาหาร 2  2 (0-8-0) 

TNFI3325 ฝกปฏิบัติโภชนาการ  3 (0-12-0) 

  รวม 5 (0-20-0) 

 รวมหนวยกิตชั้นปที่ 3 28 (15.5-35-38.5) 

 

 

 



ชั้นปที่ 4 

ภาคการศึกษาที่ 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา      หนวยกิต 

TNFI3326 
สหกิจศึกษาการจัดการระบบบรกิารอาหารเพื่อ

โภชนาการ 
6 

  

(0-36-0) 
 

THUM3020 การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม 7 1 (0.5-1-1.5) 

  รวม 6  (0-36-0) 

 

 

ภาคการศึกษาที่ 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา หนวยกิต 

TNFI3327 ฝกปฏิบัติการพิเศษดานโภชนาการและนวัตกรรมอาหาร 3 (0-12-0) 

TNFIXXXX วิชาวิชาชีพเลือก 2 3 (3-0-6) 

THUM3021 การพัฒนาคุณธรรมและจริยธรรม 8 1 (0.5-1-1.5) 

  รวม 6 (3-12-6) 

 รวมหนวยกิตชั้นปที่ 4 12 (3-48-6) 

 รวมหนวยกิตตลอดหลักสูตร 122 (82.5-119-190.5) 
 

  

 หมายเหต:ุ รายวิชาการพัฒนาคุณธรรมและจรยิธรรม ไมนำมาคิดหนวยกิตและเกรดเฉลี่ย  

      

 


