


หลักการและเหตุผล 

การเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์เสมือนจริง (Simulation Based Learning) เป็นวิธีการเรียนการสอนทางการ

พยาบาลอย่าง หนึ่งที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์การดูแล ผู้ป่วยอย่างเป็นองค์รวม ผู้เรียนสามารถปฏิบัติการ 

พยาบาลในสถานการณ์เสมือนจริงซ้้าได้หลายครั้ง จนเกิดความมั่นใจก่อนให้การพยาบาลผู้ป่วยจริง ช่วยให้ผู้เรียนรู้สึก

เหมือนอยู่ในเหตุการณ์การดูแลผู้ป่วยจริงมากที่สุด และลดความเสี่ยงที่จะเกิดอันตรายต่อผู้ป่วยเมื่อต้องไปให้การ

พยาบาลผู้ป่วยในสถานการณ์จริง ซึ่งปัจจุบันเป็นที่ยอมรับกันอย่างแพร่หลายแล้วว่าการเรียนรู้วิธีนี้ช่วยให้ผู้เรียนได้ 

พัฒนาทักษะปฏิบัติการพยาบาล การท้างานเป็นทีม ทักษะการคิดอย่างมี วิจารณญาณ และการตัดสินใจ การสร้าง

เจตคติที่ดีต่อการดูแลผู้ป่วย และ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถจดจ้าสิ่งที่ได้เรียนรู้ยาวนานกว่า วิธีการสอนชนิดอ่ืน ทั้งนี้

เพราะผู้เรียนได้เรียนรู้ไปพร้อมกับการลงมือปฏิบัติจริงในสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยและส่งเสริมการเรียนรู้  และจาก

สถานการณ์การระบาดของโควิด-19 ท้าให้มีผลกระทบต่อการจัดการเรียนในภาคปฏิบัติเนื่องจากนักศึกษาไม่สามารถ

ไปฝึกปฏิบัติในโรงพยาบาลได้ จึงจ้าเป็นที่ต้องมีการจัดการเรียนในห้องปฏิบัติการพยาบาลเพ่ือให้นักศึกษาเกิดการ

เรียนรู้และพัฒนาทักษะการปฏิบัติการพยาบาล  สถาบันการศึกษาสาขาพยาบาลศาสตร์ในประเทศไทยทั้งภาครัฐบาล

และเอกชนมากกว่าร้อยละ 90 มีการใช้หุ่นจ้าลองทางการแพทย์มาใช้ในการส่งเสริมการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์

เสมือนจริงท้าให้ผลลัพธ์การเรียนรู้ของนักศึกษามีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลมากยิ่งขึ้น จากสถานการณ์ดังกล่าว

ในปีการศึกษา 2565 คณะพยาบาลศาสตร์จึงเห็นความส้าคัญในการระดมทุนเพ่ือจัดซื้อหุ่นจ้าลองทางการแพทย์และ

พัฒนาห้องปฏิบัติการ Simulation เพ่ือใช้พัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษาพยาบาลใน รายวิชาต่างๆ เช่น การพยาบาล

ผู้ใหญ่และผู้สูงอายุ การพยาบาลผู้ป่วยในภาวะวิกฤติ การพยาบาลมารดา ทารก และผดุงครรภ์ การพยาบาลชุมชน 

ให้สามารถฝึกปฏิบัติการพยาบาลได้เสมือนจริง มีทักษะในการปฏิบัติการพยาบาลได้อย่างมั่นใจก่อนที่จะฝึก

ปฏิบัติการดูแลผู้ป่วยในโรงพยาบาล จะช่วยให้นักศึกษาพยาบาลดูแลผู้ป่วยได้อย่างปลอดภัย การพัฒนาครั้งนี้เป็นการ

ยกระดับคุณภาพการเรียนการสอน ซึ่งจะเป็นการสร้างมาตรฐานในการผลิตพยาบาลวิชาชีพที่มีคุณภาพในการรับใช้

สังคมต่อไป 

งบประมาณในการจัดซื้อหุ่น 

รายละเอียด 
1. หุ่นจ้าลองฝึกทักษะด้านการวินิจฉัยโรคและช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูงพร้อมระบบกล้อง  สี่ทิศทาง                   

จ้านวน 1 ชุด  และ หุ่นฝึกท้าคลอดและช่วยชีวิตขั้นสูงเสมือนจริงครบวงจรพร้อมจอภาพแสดง 
สัญญาณชีพ  จ้านวน 1 ชุด                                                          รวม     7,880,000.00    บาท        

2. การปรับปรุงและจัดท้าห้อง Simulation room  จ้านวน 6 ห้อง              รวม        600,000.00    บาท        
 
 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

ที่มาของรูปจาก : บริษัท โฟร์ดี อี.เอ็ม. จ ากัด 

หุ่นจ ำลองผู้ใหญ่ SimMan ใช้ส าหรับการฝึกช่วยชีวิตขั้นสูง มีระบบทางเดินหายใจเสมือนจริงและสามารถแสดงอาการผิดปกติ

การหายใจ อาการเหนื่อย อาการเขียว ความผิดปกติของการขยายรูม่านตา เสียงหัวใจที่ผิดปกติ คล าชีพจรในส่วนต่างๆของร่างกาย 

สามารถวัดความดันโลหิตได้ กรณีที่มีภาวะวิกฤตสามารถใส่ท่อช่วยหายใจ การท า CPR และสามารถใช้เครื่องกระตุ้นหัวใจด้วยไฟฟ้าได้ 

การให้สารน้ าที่แขนทั้งสองข้าง การสวนปัสสาวะ นอกจากนี้ยังสามารถตั้งค่าความผิดปกติของระบบทางเดินหายใจและใช้เครื่องช่วย

หายใจในการช่วยเหลือได้จริง สามารถแสดงการตรวจคลื่นหัวใจ (EKG 12 Leads) แบบ Real time พร้อมเลือกประเภทของ EKG ซึ่งจะ

มีความสัมพันธ์กับเสียงหัวใจและอัตราการเต้นของหัวใจในแต่ละสถานการณ์ ท าให้ผู้เรียนสามารถให้การช่วยเหลือได้ถูกต้องและเกิด

ความปลอดภัยกับผู้ป่วย 

 

 

                       
 

   

 

 

 

 

 

 

ที่มาของรูปจาก : บริษัท โฟร์ดี อี.เอ็ม. จ ากัด 

หุ่นจ ำลองหญิงตั้งครรภ์ SimMom ใช้ในการฝึกการดูแลทางสูติศาสตร์ทั้งในช่วงก่อนคลอด ระหว่างคลอด และหลังคลอด โดย

สามารถแสดงอาการผิดปกติของมารดา ได้แก่ การเคลื่อนไหวของดวงตา การขยายของรูม่านตา สามารถใช้ฝึกการตรวจครรภ์โดย

สามารถจัดท่าของทารกเป็นท่าหัว ท่าก้น และท่าขวาง  สามารถท าคลอดทารกแบบปกติและผิดปกติ เช่น การคลอดติดไหล่ คลอดท่าก้น 

การใช้คีม การใช้เครื่องสูญญากาศ การท าคลอดรก การคล าขนาดของมดลูก การแสดงภาวะตกเลือดในระหว่างการคลอดและหลังคลอด 

หุ่นจ าลองเด็กทารกส าหรับการคลอดมีขนาดและน้ าหนักเสมือนจริง โดยสามารถส่งเสียงร้อง แสดงการหายใจ อาการเขียว ท า

ให้ผู้เรียนสามารถประเมินเพื่อวินิจฉัยความผิดปกติทั้งของมารดา ทารกในครรภ์และทารกแรกคลอดเพื่อให้การช่วยเหลือได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 




